
Desde Ledesma y hacia el noroeste, la meseta se quiebra en uno de
los paisajes más espectaculares del país, el parque natural de Las
Arribes del Duero, declarado en 2015 Reserva de la Biosfera por la UNESCO.

El río Duero y sus afluentes han tallado una red de cañones de más 100 kilómetros de longitud, sobre
los que se han levantado las impresionantes presas de Almendra, Aldeadávila y Saucelle. Sorprendentes
miradores permiten visiones únicas del territorio, con saltos naturales de agua como el Pozo de los
Humos o el Cachón de Camaces. El viajero puede viajar al pasado visitando el Territorio Vetón, visible
en los castros vetones de Yecla de Yeltes y de Las Merchanas en Lumbrales, o el conjunto histórico de
San Felices de los Gallegos.

No se pueden abandonar Las Arribes sin saborear sus vinos, con denominación de origen y ruta acreditada,
sus quesos de oveja, con marca de garantía, o su aceite de oliva; recorrer la comarca en bicicleta de montaña
(BTT) a través de sus 1.300 kilómetros de rutas señalizadas o sin conocer los cañones a ras del agua, dando
un paseo en barco.

Hay muchas razones para visitar Salamanca, una provincia de
gran diversidad natural y paisajís1ca: desde los verdes
campos de cereales a las crestas nevadas del sur, pasando por
los formidables cañones del Duero o los inmensos encinares
del Campo Charro.

En este mosaico de 1erras y gentes el viajero se sorprenderá
con los regalos de la Historia, como la propia ciudad de Sala-
manca o los grabados de Siega Verde -declarados ambos
Patrimonio de la Humanidad-, el Territorio Vetón, los Conjuntos
Históricos o las For1ficaciones de la Frontera.

También vibrarás con las tradiciones populares: el Carnaval
de Toro y sus encierros, las Pasiones vivientes, los Corpus,
romerías y ofertorios,... o sen1rte peregrino en la Vía de la
Plata. Te dejarás seducir por sabrosas tentaciones como el
Jamón de Guijuelo, los vinos de la Sierra de Francia y de
Arribes, la carne de Salamanca, los quesos arribeños, los
aceites o la lenteja de La Armuña.

Otras sugerencias te llevarán a pasear por los Caminos de Arte
en la Naturaleza, recorrer la ruta del Toro bravo y la Dehesa,
descubrir rincones a través de los centros y rutas BTT o esquiar
en La Cova1lla.

Con más de 2.000 metros en las cumbres de La Ceja y El
Calvitero, esta comarca representa el techo y único paisaje
glaciar de la provincia. Esta naturaleza privilegiada es lo que le
ha merecido ser declarada Reserva de la Biosfera por la UNESCO.

La arquitectura popular peculiar encuentra su máxima expresión en Candelario y sus casas-fábrica chacineras
con su batipuerta y las regaderas por donde desciende el agua de la sierra. Béjar, también conjunto histórico,
recuerda su pasado medieval con la muralla defensiva y la tradición de los Hombres de Musgo. Y Montemayor
del Río vigila, desde hace siglos, el paso de la Calzada de la Plata con la figura de su castillo,
hoy centro de interpretación del medievo.

Los aires de la Sierra, tienen mucho que ver en la curación de esa joya gastronómica que es el
Jamón de Guijuelo. Y para los aficionados al esquí, la estación de Sierra de Béjar – La Covatilla.
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Mirador del tío Colagón, Mieza. Hoya Moros.

Gran parte de su territorio coincide con el parque
natural Las Batuecas-Sierra de Francia y la Reserva de
la Biosfera, convirtiéndolo, por sus valores naturales y

culturales, en uno de los principales destinos turísticos. Seis pueblos están reconocidos como conjuntos históricos: La
Alberca, Mogarraz, Miranda del Castañar, Sequeros, San Martín del Castañar y Villanueva del Conde, sin olvidar otras
localidades como Linares de Riofrío, puerta de la Sierra, o el medieval Monleón.

El recorrido puede iniciarse en la Peña de Francia, auténtico mirador de toda Salamanca; y hacia el sur, el mágico valle
de Las Batuecas. También es posible pasear por la red de senderos existente, entre la que destacan los Caminos de Arte
en la Naturaleza, que unen los conjuntos históricos y el parque natural entre obras escultóricas. La buena mesa también
está presente con manjares ibéricos, vinos de denominación de origen Sierra de Salamanca y aceite de oliva; sin olvidar
la tradición con sus auténticas celebraciones festivas, indumentarias y joyerías.

Este territorio aglutina las tierras cerealistas del oriente de la
provincia; son paisajes de amplios horizontes, interrumpidos
sólo por los campanarios de los pueblos. La nota de color
viene dada por algunos humedales, como el azud de Riolobos,
o de pequeños arroyos que vierten sus aguas al río Tormes.

Peñaranda de Bracamonte destaca como centro comarcal, con su
conjunto de plazas porticadas y el convento de las Carmelitas. Alba
de Tormes, cuna de la Casa de Alba, alberga el corazón y el brazo de Teresa
de Jesús, la santa andariega. El territorio se ve salpicado por sencillos templos, fusión de lo musulmán y lo cristiano.
Es la Ruta del Mudéjar, con iglesias como San Juan en Alba, o las de Peñarandilla, Coca de Alba o Galleguillos, por
citar algunas, y magníficos artesonados en Macotera, Cantaracillo, Rágama, o Villoria. Otros templos destacan
por sus soberbios retablos; es el caso de Santiago de la Puebla, Palencia de Negrilla o Villares de
la Reina.

Y para recuperar fuerzas, nada mejor que sentarse a la mesa y degustar los asados que han
dado fama a esta comarca.

Sierra de Francia
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Sin duda el paisaje que mejor caracteriza a Salamanca es
el de extensas dehesas de encinas, ese singular ecosistema
que guarda celoso sus formas de vida y constituye un
perfecto ejemplo de aprovechamiento sostenible. 

Y este mar de encinas también es el hogar natural del toro bravo, criado en las prestigiosas ganaderías salmantinas.
Así, a las tareas relacionadas con el encinar se suman las del cuidado del toro de lidia.

Para aquellos que sientan la curiosidad o el deseo de conocer este mundo, se ha puesto en marcha la Ruta del Toro
Bravo y la Dehesa, que incluye una serie de ganaderías con altos estándares de calidad.

En esta experiencia única el visitante tendrá la oportunidad de conocer distintas actividades relacionadas con el
noble animal: herraderos, tientas, paseos a caballo o en 4x4, casas ganaderas, etc., sin olvidar degustaciones de
productos locales o alojamiento.

A lo largo de la historia, y en parte por su proximidad a
Portugal, el suroeste salmantino siempre ha sido lugar de
enfrentamientos. Por ello, abundan antiguas fortificaciones y
conjuntos defensivos como el Fuerte de la Concepción o la propia
Ciudad Rodrigo.

Esta ciudad fortaleza constituye uno de los principales destinos turísticos. Sus muros esconden un valiosísimo
patrimonio histórico con la plaza mayor, la catedral, el castillo, las casas solariegas... y la propia muralla, testigo de la
Guerra de la Independencia.

Dos citas resultan obligadas en Ciudad Rodrigo: el Carnaval del Toro, con el noble animal como
protagonista, y la Feria de Teatro de Castilla y León, en verano. Y en los alrededores resulta
imprescindible visitar la estación arqueológica de Siega Verde, el mayor enclave de grabados
rupestres del país, declarado Patrimonio de la Humanidad. 

El Campo Charro
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compartir,
emocionarse.


