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“Aprendiendo la igualdad”



é¢Qué es “Aprendiendo la igualdad™?

Es una propuesta de la Diputacidn de Salamanca, que tiene entre sus
competencias la prevencidn de la violencia de género. Una de las lineas de
trabajo para lograr este objetivo es sensibilizar a la poblacién, en especial a
jovenes y adolescentes, quienes han de construir la sociedad del mafana. Una
sociedad que respete los derechos de todas las personas, libre de violenciq, justa,
solidaria e igualitaria.

Talleres:

El programa consta de dos talleres, dirigidos a 1°y 3° de E.S.O.:

Talleres de igualdad: dirigidos a de 1° de E.S.O.

Impartidos por la Agente de Igualdad de Diputacion de Salamanca

Talleres “Ni un paso atrds”, dirigidos a 3° de E.S.O.

Impartidos por la Asociacién “Plaza Mayor”




Talleres de igualdad

Dirigidos a alumnado de 1° de E.S.O.

e Fomentar la reflexion critica sobre los roles tradicionales, subrayando la

importancia de la corresponsabilidad y los usos equilibrados del tiempo.

e Promover el cuestionamiento de los estereotipos de género, visibilizando el

impacto que tienen en aspectos como la eleccion de estudios (menor

proporcién de chicas en estudios STEAM).

e Prevenir la discriminacion por razén de género, asi como las actitudes y

comportamientos sexistas,

partiendo del pensamiento critico como

herramienta para tomar conciencia de las desigualdades.

TALLERES DE IGUALDAD

CURSO 2025-26

Dirigido a alumnado que curse 1° de E.S.O. en institutos de la provincia de Salamanca

Una invitacion a reflexionar desde el pensamiento critico sobre el origen de la desigualdad.
Una oportunidad para cuestionar prejuicios y reivindicar el derecho a ser quien eres
sin condicionantes de género. Libres e iguales en un mundo diverso.
“Todos los sexes hwmanos nacen libzes e iguales en dignidad y dexechos”

Declaracion Universal de Derechos Humanos
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Igualdad y no discriminacién, desde el

enfoque de los derechos humanos.

Roles y estereotipos de género.

Socializacion de género y su impacto en la
construccién de la identidad y en las

elecciones vitales.

Identificar la discriminacidn por razén de

género, usando el pensamiento critico.



Talleres “Ni un paso atras”

Dirigidos a alumnado de 3° de E.S.O.

El objetivo principal de estos talleres es realizar prevencidn de la violencia de género

con chicas y chicos de Educacidon Secundaria, ademds de sensibilizar en igualdad.

Para ello se trabajan diferentes contenidos y situaciones que, tanto chicos y chicas,
afrontan en su vida diaria y que en muchas ocasiones pasan desapercibidas debido

a la normalizacién de la desigualdad existente en nuestra sociedad.

La base de la violencia contra las mujeres es la desigualdad y por ello es importante
que el alumnado aprenda a identificar situaciones de desigualdad y violencia contra
las mujeres, para dejar de normalizarlas. Ademds, un objetivo especifico de este

taller es promover relaciones de pareja sanas, tanto en el terreno fisico como online.

Ni un paso atras

Talleres de Sensibilizaciéon en » Desigualdad como base de la violencia

Igualdad y Prevencion de la de género. Estereotipos y roles de género
Violencia de Género

e Relaciones sanas de pareja

e Violencia contra las mujeres: andlisis de
musica, televisién, videojuegos, peliculas

y redes sociales

e Violencia digital

e Prevencidén de la violencia de género en

FINANCIA IMPARTE todos sus dmbitos
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Metodologia

Las sesiones se desarrollan con una metodologia dindmica, tratando de
potenciar la reflexién critica, el cuestionamiento de prejuicios y estereotipos y la
participaciéon activa.

Como participar

Si desde su centro tienen interés en desarrollar estos talleres, pueden enviar su
solicitud de inscripcion, usando la ficha adjunta, hasta el 15 de octubre a la
direccion de correo electrénico

promocionyprevencion@lasalina.es

Recuerde indicar qué talleres solicitan y para cudntos grupos


mailto:promocionyprevencion@lasalina.es

Seccion de
Promocion y prevencion

Para ampliar informacion,
contactenos.

Contacto

promocionyprevencion@lasalina.es
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contra la violencia de género




