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“Aprendiendo la igualdad”



Talleres:

Talleres de igualdad: dirigidos a de 1º de E.S.O.

Impartidos por la Agente de Igualdad de Diputación de Salamanca

Talleres “Ni un paso atrás”, dirigidos a 3º de E.S.O.

Impartidos por la Asociación “Plaza Mayor”

El programa consta de dos talleres, dirigidos a 1º y 3º de E.S.O.:

¿Qué es “Aprendiendo la igualdad”?

Es una propuesta de la Diputación de Salamanca, que tiene entre sus
competencias la prevención de la violencia de género. Una de las líneas de
trabajo para lograr este objetivo es sensibilizar a la población, en especial a
jóvenes y adolescentes, quienes han de construir la sociedad del mañana. Una
sociedad que respete los derechos de todas las personas, libre de violencia, justa,
solidaria e igualitaria.



Dirigidos a alumnado de 1º de E.S.O.

Talleres de igualdad

Objetivos

Fomentar la reflexión crítica sobre los roles tradicionales, subrayando la

importancia de la corresponsabilidad y los usos equilibrados del tiempo.

Promover el cuestionamiento de los estereotipos de género, visibilizando el

impacto que tienen en aspectos como la elección de estudios (menor

proporción de chicas en estudios STEAM).

Prevenir la discriminación por razón de género, así como las actitudes y

comportamientos sexistas, partiendo del pensamiento crítico como

herramienta para tomar conciencia de las desigualdades.

 

Igualdad y no discriminación, desde el

enfoque de los  derechos humanos.

Roles y estereotipos de género.

Socialización  de género y su impacto en la

construcción de la identidad y en las

elecciones vitales.

Identificar la discriminación por razón de

género, usando el pensamiento crítico.

Contenidos



Talleres “Ni un paso atrás”

Objetivos

El objetivo principal de estos talleres es realizar prevención de la violencia de género

con chicas y chicos de Educación Secundaria, además de  sensibilizar en igualdad.

Para ello se trabajan diferentes contenidos y situaciones que, tanto chicos y chicas,

afrontan en su vida diaria y que en muchas ocasiones pasan desapercibidas debido

a la normalización de la desigualdad existente en nuestra sociedad. 

  

La base de la violencia contra las mujeres es la desigualdad y por ello es importante

que el alumnado aprenda a identificar situaciones de desigualdad y violencia contra

las mujeres, para dejar de normalizarlas. Además, un objetivo específico de este

taller es promover relaciones de pareja sanas, tanto en el terreno físico como online. 

Contenidos

Desigualdad como base de la violencia

de género. Estereotipos y roles de género

Relaciones sanas de pareja

Violencia contra las mujeres: análisis de

música, televisión, videojuegos, películas

y redes sociales

Violencia digital

Prevención de la violencia de género en

todos sus ámbitos

Dirigidos a alumnado de 3º de E.S.O.



Metodología

Las sesiones se desarrollan con una metodología dinámica, tratando de
potenciar la reflexión crítica, el cuestionamiento de prejuicios y estereotipos y la
participación activa.

Cómo participar

Si desde su centro tienen interés en desarrollar estos talleres, pueden enviar su
solicitud de inscripción, usando la ficha adjunta, hasta el 15 de octubre a la
dirección de correo electrónico

 promocionyprevencion@lasalina.es 

Recuerde indicar qué talleres solicitan y para cuántos grupos 

mailto:promocionyprevencion@lasalina.es


promocionyprevencion@lasalina.es

 

Contacto

Diputación de Salamanca · Bienestar Social

Calle Espejo, 14 ·  37001 Salamanca

www.lasalina.es/bienestarsocial

Organiza:

923 27 25 37.

Sección de 
Promoción y prevención

Para ampliar información,
contáctenos. 


